MODALITA DI PAGAMENTO C.A.A.P.:

A) Comodita di rateizzazione e possibilita di
finanziamento grazie alla societa Prestitempo
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B) In due soluzioni 50% alliscrizione saldo
entro 60 giorni data d'inizio del corso.

C) Saldo unica soluzione all’atto dell’iscrizione, Riceverete un buono
acquisto del valore di € 100,00 da utilizzare entro I'anno formativo.

DOCUMENTI DA CONSEGNARE PER L'ISCRIZIONE
AI CORSI

2 Fotografie formato tessera, controfirmate dall’allieva/o

« Copia certificato di residenza in carta semplice (basta I‘autocertificazione)
« Copia certificato di famiglia in carta semplice (basta I’autocertificazione)

« Copia del titolo di studio (licenza media o diploma, come richiesto dal
tipo di corso che si intende frequentare)

« Foto-copia Codice Fiscale o partita IVA

« Copia certificato Permesso di soggiorno se straniero
o Foto-copia Documento di identita

« Foto-copia Iscrizioni ai secondi e terzi anni,

o Nulla Osta rilasciato dall'Istituto di provenienza.

N.B. Chi puo ottenere Crediti per studi pregressi, deve consegnare
copia del libretto studi, o certificati\diplomi con le competenze, il
monteore delle materie e i voti finali ottenuti.

A BEIN R AAF

Ogni anno la scuola organizza momenti di formazione
e rilassamento, in varie localita turistiche.

Per i M.C.B. La iarteciEazione e obbliiatoria.

L ¥ I master d’aggiornamento possono essere
My LTioLL organizzati con piccoli gruppi ed anche individuali.
| i Nei momenti disponibili del partecipante, con un
s wEEEsn®  piccolo supplemento sulla quota d’iscrizione, puoi
anche organizzarli nel tuo centro. Per maggiori
informazioni Chiamaci allo_ 0382/422024

BORSA E LIBRI DI TESTO

Ogni annualita ha un kit di prodotti e materiali
professionali, offerti a prezzi concorrenziali per
permettere la pratica ad ogni allievo. Vi é inoltre
un kit dei libri di testo. Sul sito
www.scuolacaap.com potrete trovare I'elenco
aggiornato con le relative foto e prezzi.

Ogni allievo C.A.A.P. E tenuto ad indossare la

k ‘ 7 divisa.
BORSA DI STUDIO

In ogni annualita la scuola C.A.A.P. consegna 2
borse di studio, il cui valore viene deciso di anno
in anno dal Consiglio Direttivo.

Con le seguenti motivazioni:

*L’allievo che ha ottenuto il voto migliore (la
somma di tutte le materie nei due quadrimestri);

*L"allievo con il miglior voto in condotta (tale giudizio & la somma
di: assenze, comportamento, igiene, rispetto del regolamento
C.A.A.P.).

AGEVOLAZIONI MEZZI DI TRASPORTO

Grazie a quanto sancito dall'art. 12 L.R. 21/12/78 n.
845, che equipara la frequenza dei corsi di formazione professionale
riconosciuti dalla Regione Lombardia, agli iter scolastici dei qualsiasi altro
istituto scolastico, tutti i nostri allievi hanno diritto alle agevolazioni
riservate agli studenti sui mezzi di trasporto.

EXTRA - NEWS LETTER
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GRUPPO FERROVIE DELLO STATC

Speciali Articoli Riservati ai nostri soci allievi,
omaggi, approfondimenti li troverete On-line sul
nostro sito.

Fashionpv ¢ la rivista, organo ufficiale della scuola
C.A.A.P. Dove troverete tecniche di taglio, trucco, massaggi, interviste,
articoli ecc.

ORARI DELLE LEZIONI

Gli orari e i giorni di frequenza, possono subire delle
modifiche, consultate il sito per vedere gli orari aggiornati
per il nuovo anno accademico.

WWW.SCUOLACAAP.COM

( DISTINGUITI \

\ www.ilpozzodeidesiderisnc.it /

TI AIUTIAMO AD EMERGERE. ..

’ Assistenza imprenditoriale e
y t grafica: studio del logo, biglietti
i H l "'l da visita, volantini, manifesti,
' insegne, strategie pubblicitarie e
di marketing , web, gadgets e
promozioni.

STERS D’AGGIORNAMENTO CAAP.

\ﬂ_ Ginnastica Preventiva Adattata, Tai Chi, Qui Gong.

Tecniche Naturali: Iridologia, Floriterapia, Fitoterapia,
Aromatologia, Cromoterapia, Nutrizione, Balneoterapia,
Idroterapia, Bendaggi Funzionali, Feng Shui, Radionica.

Massaggi: Classico, Sportivo, Miofasciale,

Connettivale, Posturale, Svedese, Kinesiologia,
Linfodrenaggio, Neuromuscolare, Taping,
Riflessologia Plantare, Elettrologia, Fibrolisi
Hot Stone, Hawaiano, Ayurvedico, Tailandese,

CORSI DI Tuina
Shiatsu
Coppettazione
Moxa

onentamgaie=
/e

Corso CAAAP. di Massaggiatore CB.
Arte ausiliaria delle professioni Sanitarie

R.D. 1264/27 e R.D. 1334/28

I profilo professionale del massaggiatore é
contemplato nel R.D. 1334 del 31.05.1928 art.
15.

DURATADEL ITERBIENNALE DI"M.C.B.":
1.400 ore. Il monteore del corso C.A.A.P. superaiil
minimo richiesto dalla Regione Lombardia (che &
di 1.200 ore)

»550 ore riservate all'area dei linguaggi, storico-
socio-economica, matematica -scientifica,
tecnologica;

»450 ore riservate allo sviluppo delle competenze tecnico professionali;

»400 ore di alternanza (stage).

L'iter biennale si articola in 26 week end (dalle 9 alle 19), annui piu 4 giorni nella
vacanza benessere.

Requisito per I'ammissione al corso:

| percorsi formativi sono rivolti a cittadini italiani e a stranieri regolarmente presenti sul
territorio italiano, in possesso dei seguenti requisiti:

* avere compiuto 18 anni al momento dell'iscrizione al corso;

* possesso di diploma di Scuola Secondaria Superiore o in alternativa possesso di
qualifica professionale almeno biennale rilasciata al termine di percorsi di Istruzione
Formazione Professionale;

Tutti i requisiti devono essere posseduti e la relativa documentazione presentata
all'Ente di Formazione all'inizio della frequenza del percorso formativo.

Titolo finale rilasciato dalla Regione Lombardia:

MASSAGGIATORE E DI CAPO BAGNINO DEGLI STABILIMENTI IDROTERAPICI
(RD 31.05.1928, N. 1334, ART. 1). Il titolo ufficialmente riconosciuto dal Ministero
della Salute (PROFESSIONI SANITARIE), abilita all'esercizio in Italia e all'estero
(previa istanza di riconoscimento nel paese in cui vogliate esercitare la professione).
Sia la Legge 1264 del 1927 che istituisce tutte le arti ausiliarie sanitarie, sia il Regio
Decreto 1334 del 1928, nonche il Testo Unico delle Leggi Sanitarie R.D. 1265 del
1934, annoverano sia il Massaggiatore sia il Capo Bagnino degli stabilimenti
idroterapici tra le arti sanitarie ausiliarie e sono tutt'ora in vigore.

MODALITA DI ACCERTAMENTO DELLE COMPETENZE IN ESITO: (esame
regionale alla fine del biennio)

Sono ammessi alle prove finali gli allievi che, a conclusione del ciclo formativo
abbiano acquisito le competenze di massaggiatore e di capo bagnino degli
stabilimenti idroterapici a giudizio dell'equipe dei docenti C.A.A.P.

* La verifica delle competenze deve essere effettuata mediante: una prova scritta,
una Esercitazione pratica, ed un elaborato di studio (tesi).

* La frequenza dei corsi e obbligatoria, non sono ammessi alle prove finali gli allievi
che abbiano superato il tetto massimo di assenze pari al 10% del percorso
frequentato.

Eventuali modifiche al programma, potranno essere apportate in sede Regionale, e la
scuola C.A.A.P. ne dara tempestiva comunicazione agli utenti che hanno mostrato
interesse all'iter formativo.

Materie Scientifiche: Anatomia, Chimica, Patologia, Fisiologia, Dermatologia,
Cosmetologia, Inglese, Informatica, Conduzione Aziendale, Civica, Psicologia,
Elettrologia e Terapia Fisica, Comunicazione, Pnl, Alimentazione, Primo Soccorso,
Tecniche Infermieristiche.

Materie di Pratica affrontate nel biennio: Massaggio Classico e Sportivo,
Linfodrenaggio, Massaggio Miofasciale, Neuromuscolare, Kinesiologia TFH 1-2-3-4,
Riflessologia Plantare, Connettivale, Tuina, Taping, Fibrolisi, Bendaggi, Idroterapia,
Cenni di Pilates, Ginnastica Preventiva Adattata, Riabilitazione in acqua, Cenni
introduttivi di Posturologia.

Libri di testo, materiale, dettaglio dei programmi suddivisi per materie e costi sono
dichiarati sul sito: www.scuolacaap.com

LascuolaC.A.A.P. aderiscea:

b ASSOCIAZIONE ITALIANA gﬁ

e Capl Bagnini degli stablliment! idroterapicl
(Arte Ausiliaria della Professioni Sanitarie R.D. 1264/27 € R.D 1334/28)

C.a'a.P’
Professionalita dal 1963 s

Ente Certificato con sistema Qualita - [so 9001
Accreditato dalla Regione Lombardia
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Diurno Per Minorenni
Serale Per Maggiorenni
Week end Per maggiorenni o lavoratori

Diurno Per Minorenni
Serale Per Maggiorenni
Week end Per maggiorenni o lavoratori

Nel Week end riservato a
Maggiorenni o Lavoratori

C.AA.P.
E un Centro di Formazione Professionale
Accreditato dalla Regione Lombardia
Certificato con Sistema controllo della Qualita Iso 9001

““o\la Da settembre 2010

edC ¢

Pavia - Viale Monte Grappa 4 /E

Tel fax 0382/42.20.24 - Cell 333/6572416
www.scuolacaap.com E-mail:info@scuolacaap.com



ITER QUADRIENNALE PER ACCONCIATORE
DIURNO (Riservato ai Minorenni)

L'iter "Quadriennale Autofinanziato”, organizzato dalla
SCUOLA C.A.A.P. (riconosciuta dalla Regione Lombardia), e riservato a
coloro che non hanno ancora compiuto 18 anni.

1° Anno Obiettivi del corso:

1: Usi e conosci vari shampoo, lozioni, schiume, balsami applicandoli con un
massaggio cute generale;

2: Effettui la permanente applicando i rulli in modo tradizionale;

3: Impari ad Applicare tinture e colori ;

4: Studi i concetti base della piega donna e uomo conoscendo basi, gradi,
risuitati;

* Studi: Anatomia, Chimica, Fisiologia, Matematica, Informatica,
Conduzione aziendale , Italiano, Civica, Psicologia, Inglese, Storia -
geografia, Ed. motoria Ginnastica, Fisica, Cosmetologia - igiene, Conduzione
Aziendale, Stage EXTRA PRIMO SOCCORSO C.R.I.

Monte-ore 30 ore settimanali per 35 settimane TOT. 1.050 ore formative

2 Anno - Obiettivi del corso:

1: per il taglio donna, impari il taglio in forma piena orizzontale e diagonale
dx e sx

2: impari anche il taglio donna in forma graduata

3: Impari il tagli uvomo: italiana sbozzatura e Carre;

4: Impari ad usare bene il phon e i rulli:

5: Effettui permanenti direzionali e moda;

6: Sai Applicare bene tinte, meches, con cuffia, effettuando anche il ritocco,
impari ad effettuare un Bagno di colore;

7: Conosci e Tratti le varie anomalie cutanee;

8: Impari ad effettuare la barba in varie forme classiche\moda;

* Studi ed approfondisci le materie teoriche del primo anno

Monte-ore dell'anno 24 ore settimanali per 35 settimane = TOT. 840 ore+
Stage 210 ore Totale 1.050 ore

3 Anno di qualifica - Obiettivi del corso:

: Approfondisci il taglio di Barba, baffi pizzetti varie forme

: Impari ad Analizzare cute e capello ed effettui una Scheda tricologica

: Vieni Introdotto alla teoria delle Morfologie

: Impari vari Massaggi della cute: Decontratturante Drenante

: Approfondisci il Taglio Uomo base: italiana sbozzatura sfumatura,
Spazzola ed inizi ad usare le forbici dentate

6: Approfondisci il Taglio in Forma Graduata ed impari il 3° taglio base
donna: Strati progressivi "a-b” - Impari la 4~ forma base donna: gli Strati
uniformi

7: Impari a fare le pieghe a phon e a rulli delle forme base: progressivi,
uniformi e della forma graduata;

8: Sviluppi la piega moda delle 4 forme, usando: Baby liss, Piastra

9: Vieni introdotto all’ Intreccio e ai Raccoiti base;

10: Nei lavori tecnici diventi piti abile nell’eseguire: Stiratura

Permanente, Applicazione Direzionale, Avvolgimento a boccoli , impari a
creare Sostegno e Volume; Impari ad eseguire le Meches a stagnola e il
Ritocco, la Decolorazione e I‘applicazione della tinta con 2 Colori,

* Studi ed approfondisci le materie teoriche del secondo anno.
Monteore: 20 ore settimanali per 35 settimane TOT. 700 ore Stage 350 -
Totale anno 1.050 ore

Alla fine del terzo anno, sosterrete I'esame con la commissione Regionale,
superando le prove, otterrete |’Attestato di qualifica rilasciato dalla Regione
Lombardia per poter lavorare in modo indipendente in tutta Italia, e in tutta
Europa, (previa istanza di riconoscimento nel paese in cui vogliate esercitare la
professione).
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4 Anno di Specializzazione - Obiettivi del corso:

1: Approfondisci i Trattamenti curativi e | Massaggi della cute

2: Impari l'uso della macchinetta, del rasoio per sfilare, inizi a fare
Sfumature e Taglio moda uomo e donna, approfondisci gli Strati progressivi
e

3: Inizi a fare I'unione delle 4 forme base per moda, Point cut, Effilage et

piquettage,

4: Ripasso e approfondimento generale dei 4 anni

5: Pieghe moda con /'uso di Baby liss e piastra;

6: Impari a fare Raccolti da sera, da sposa e storici;

7: Colore moda, Meches spatola

8: Impari I'uso della comunicazione, del marketing, del’organizzazione e
della vendita.

Monteore: 20 ore, per 35 settimane TOT. 700 ore annue + 290 ore di
stage. Totale anno 990 ore

Intrecci - raccolti
Colore
Permanente
Visagismo
Marketing
Vendite
Tricologia

Taglio base Donna
taglio base Uomo
Taglio Moda Uomo

Taglio Moda Donna
Taglio macchinetta

Piega Phon

/ g “‘T“!‘ X B ITER QUADRIENNALE DIURNO PER ESTETISTE
\%e (Riservato a Minorenn

1° Anno Obiettivi del corso:
1. Conoscenza presentazione programma, regole- norme,
. Sai predisporre il posto di lavoro
. Pulire ed igienizzare il posto e gli attrezzi da lavoro.
. Ti avvicini alla Manicure e pedicure inizi ad applicare lo smalto.
. Impari la pulizia del viso ed ad applicare vari tipi di maschere e creme;
. Effettui un massaggio base del viso.
. Vieni introdotto alla ceretta
. Impari Come struccarsi
* Studi: Anatomia, Chimica, Fisiologia, Matematica, Informatica,
Conduzione aziendale , Italiano, Civica, Psicologia, Inglese, Storia,
Geografia, Ed.Motoria, Fisica, Cosmetologia - Igiene, Conduzione Aziendale,
Stage EXTRA PRIMO SOCCORSO C.R.1I.
Monte-ore 30 ore settimanali per 35 settimane TOT. 1.050 ore formative -
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2° Anno Obiettivi del corso:

1. Impari il massaggio base della mano, ed effettui la French;

2. Impari ad effettuare Trattamenti di peeling e applicare Maschera
idratanti

. La pedicure si integra con un massaggio specifico del piede

. Diventi abile nella pulizia del viso

. Impari un massaggio viso "drenante ™ e uno "riattivante"

. Ti avvicini al massaggio “Emolinfatico” con manovre semplici.

. Impari ad eseguire la ceretta alle gambe, braccia, baffi.

. Ti avvicini al trucco giorno, imparando le varie tipologie di visi.
* Studi ed approfondisci le materie teoriche del primo anno.
Monte-ore dell'anno = 24 ore settimanali per 35 settimane = TOT. 840
ore+ Stage 210 ore Totale 1.050 ore
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3° Anno di Qualifica - Obiettivi del corso:

1. Ti avvicini al “Nail Art”

2. Impari vari trattamenti per le mani e il piede: Lifting, Acido ialuronico,
Paraffina, approfondisci la French, Cenni anatomici dell'unghia, Patologia
ungueale, Ottieni Nozioni elementari sulla tecnica dei feltraggi, studi le
Malformazioni, alterazioni o malattie dell'unghia,

L’ Origine microbica del cattivo odore dei piedi, Disturbi della sudorazione,
Iperidrosi, Anidrosi, Bromidrosi, Verruca plantare,

Fisio-patologia, Ipercheratosi plantare, Trattamento delle ipercheratosi in
genere, I calli, Trattamento calli molli, Callo duro, Callo vascolare, Callo
neuro-vascolare, Calli miliari, Alluce varo, Alluce rigido e alluce flesso,

Alluce flesso, Dito a martello, Esame del piede.

3. Impari il Massaggio al viso Tonificante

4. Sai fare il massaggio corpo Emolinfatico Completo

5. Impari il Massaggio Classico, il Linfodrenaggio “Mont Peyet”

6. Raffini la tua capacita di eseguire la ceretta su: gambe, braccia, inguine,
ascelle, Pinzetta.

7. Ti avvicini al trucco da sera, Introduzione al Trucco artistico, all’arte del
trucca-bimbi.

8. Ti avvicini ai concetti di: Rivendita, Comunicazione, Capire le esigenze
del cliente, al marketing.

* Studi ed approfondisci le materie teoriche del secondo anno.
Monteore: 20 ore settimanali per 35 settimane TOT. 700 ore. Stage 350 -
Totale anno 1.050 ore

Alla fine del terzo anno, affronterete I'esame con la commissione Regionale
a superamento delle prove, otterrete I’Attestato di Qualifica rilasciato dalla
Regione Lombardia per poter lavorare come dipendente in tutta Italia, e in
tutta Europa, (previa istanza di riconoscimento nel paese in cui vogliate esercitare la
professione).

4° Anno di Specializzazione Obiettivi del corso:

1. Impari ad effettuare la ricostruzione delle unghie in gel.

2. Tratti altre malformazioni di mano e piede: Borse borsiti, Trattamento

delle borsiti, Metatarsalgie, Geloni - eritema pernio,

3. Studio delle patologie per riconoscerle e inviarle al personale medico: II

diabete in podologia, Le ipercheratosi, L'unghia incarnita (onicocriptosi),

Profilassi e trattamento podologico e oncologico, Le ortesi, Le onicomicosi,

L'igiene del piede Biocheratolitico, Infezione del letto ungueale, Il

patereccio, Tumori sub-ungueali, L'esame podologico, Varie mappe

podologiche, Piede egizio, piede greco, piede romano,

4. Impari La riflessologia plantare, Varie mappe.

5. Approfondisci il Massaggio al viso con una tecnica Connettivale.

6. Effettui trattamenti alle alghe, fanghi, argilla, fieno, bendaggi, calco

rassodante, paraffina.

7. Approfondimento massaggio Classico, Massaggio Sportivo

8. Migliori la tua capacita di trucco, sera, giorno, sposa, gran gala

diventando un ottima "Visagista". Avvicinadoti al Body Painting.

Monteore: 20 ore, per 35 settimane TOT. 700 ore annue + 290 ore di

stage. Totale anno 990 ore.

Alla fine del quarto anno, affronterete I'esame con la commissione

Regionale a superamento delle prove, otterrete /’Attestato di

Specializzazione rilasciato dalla Regione Lombardia per poter aprire la

vostra attivita in tutta Italia, e in tutta Europa, (previa istanza di riconoscimento
nel paese in cui vogliate esercitare la professione).

) ITER TRIENNALE PER TECNICO ACCONCIATORE
SERALE o nel WEEK END (Riservato a Maggiorenni)

1° anno Gli Obbiettivi delle materie pratiche coincidono con g/i
obiettivi del 1° e 2°anno diurno

* Studi :Anatomia, Chimica, Informatica, Conduzione aziendale, Psicologia
e Civica, Inglese, Cosmetologia igiene, Tricologia, Ed. Motoria.

Monte-ore del primo anno 26 ore settimanali per 35 settimane TOT. 900
ore + 150 di stage = Totale annualita 1050 ore.

2° anno Gli Obbiettivi delle materie pratiche coincidono con gli obiettivi
de/ 3°anno diurno.

* Studi ed approfondisci le materie teoriche del primo anno.
Monte-ore del secondo anno 17 ore settimanali per 35 settimane TOT. 600
ore + 450 di stage = Totale annualita 1050 ore.

3° anno di Qualifica gli Obbiettivi delle materie pratiche coincidono
con gli obiettivi del 4°anno diurno.

* Studi ed approfondisci le materie teoriche del secondo anno.
Monte-ore del terzo anno 9 ore settimanali per 34 settimane TOT. 306 ore
+ 600 di stage = Totale annualita 906 ore.

Alla fine del terzo anno, affronterete I'esame con la commissione Regionale

a superamento delle prove, otterrete /’Attestato di Qualifica rilasciato dalla
Regione Lombardia per poter aprire la vostra attivita in tutta Italia, e in
tutta Europa, (previa istanza di riconoscimento nel paese in cui vogliate esercitare la
professione).

1] corso Riconosciuto dalla Regione Lombardia legge regionale art.174/05

ITER TRIENNALE DI TECNICO DELL’ESTETICA
SERALE O NEL WEEK END

(Riservato a Maggiorenni)

1° anno Gli Obbiettivi delle materie pratiche coincidono
con gli obiettivi del 1° e 2°anno diurno
* Studi : Anatomia, Chimica,Informatica, Conduzione aziendale, Psicologia
e Civica, Inglese, Cosmetologia igiene, Ed. Motoria.
Monte-ore del primo anno 15 ore settimanali per 35 settimane TOT. 525
ore + 375 di stage = Totale annualita 900 ore

2° anno di Qualifica Gli Obbiettivi delle materie pratiche coincidono
con gli obiettivi del 3°anno diurno.

* Studi ed approfondisci le materie teoriche del primo anno.
Monte-ore del secondo anno 15 ore settimanali per 35 settimane TOT. 525
ore + 375 di stage = Totale annualita 900 ore

Alla fine del secondo anno, affronterete I'esame con la commissione
Regionale a superamento delle prove, otterrete /’Attestato di Qualifica
rilasciato dalla Regione Lombardia per poter lavorare come dipendente in
tutta Italia, e in tutta Europa, (previa istanza di riconoscimento nel paese in cui
vogliate esercitare la professione).

3° anno di SPECIALIZZAZIONE Gli Obbiettivi delle materie pratiche
coincidono con gli obiettivi del 4°anno diurno.

* Studi ed approfondisci le materie teoriche del secondo anno.
Monte-ore del terzo anno 15 ore settimanali per 35 settimane TOT. 525 ore
+ 375 di stage = Totale annualita 900 ore

Alla fine del terzo anno, affronterete I'esame con la commissione Regionale
a superamento delle prove, otterrete /’Attestato di Specializzazione
rilasciato dalla Regione Lombardia per poter aprire la vostra attivita in tutta
Italia, e in tutta Europa, (previa istanza di riconoscimento nel paese in cui vogliate
esercitare la professione).

1] corso Riconosciuto dalla Regione Lombardia legge 4/1/90

N.b. I Programmi potrebbero subire delle variazioni nella durata o negli
obiettivi, dettate dalla Regione Lombardia e\o dal/ C.A.A.P., ogni modifica
verra tempestivamente comunicata agli interessati.

( N\
CORSO PER DIVENTARE INSEGNANTI C.A.A.P.

Dal 1963 ci occupiamo di Formazione, la nostra esperienza
ci ha portato a creare un iter, della durata di un anno per
Formare Insegnanti qualificati.

Materie di studio: Comunicazione, Marketing, Metodi e
Tecniche Di Formazione, gestione del tempo,
Memorizzazione e Lettura Veloce, Psicologia, Metodi
Didattici, Programmazione Neuro Linguistica.

MATERIE TECNICHE DI APPROFONDIMENTO PER ACCONCIATORI

g PER ESTETISTE

RICOSTRUZIONE UNGHIE in gel
. NAIL ART in gel
Trucco: trucca bimbi, giorno, sera, sposa, artistico

Trattamenti: fanghi, collagene, paraffina, alghe, ecc.
Massaggi: collo - viso - massaggio con i pennelli,
Vedi anche master per

Massaggiatori Capo

Bagnini.




